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WYPOSAZENIE SILOWNI W SALI GIMNASTYCZNEJ W ROKIETNICY
WOLI

BIEZNIA ELEKTRYCZNA x 1
ROWEREK STACJONARNY x1

WIOSLARZ x1

ORBITREK x 1

STEPPER x|1

NARCIARZ x |

MASZYNA DO PRZYSIADOW x 1

EAWKA DO TRENINGU SILOWEGO ZE STOJAKIEM

EAWKA SKOSNA DO TRENINGU SILOWEGO ZE STOJAKIEM
GRYF PROSTY x 2:

ZESTAWEM OBCIAZEN DO GRYFU 4 x 15kg, 4 x 10 kg, 4 x 5 kg
MODLITEWNIK x 1

EAMANY GRYF x 1, ZESTAW OBCIAZEN DO EAMANEGO GRYFU 2 x 10, 2 x
5.2x25 ke

PORECZ STACJONARNA Z DRAZKIEM x 1

ATLAS DO WSZECHSTRONNYCH CWICZEN: BARKI, KLATKA
PIERSIOWA, PLECY, NOGI, BRZUCH, RAMIONA

Sprzet powinien posiada¢ niezbgdne certyfikaty 1 atesty wymagane do

stosowania w salach gimnastycznych.
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